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Onze projecten:

1. 	 Stichting Mpilo Foundation

2. 	 Stichting TRH 

3.  	 Stichting Kapande

4. 	 Stichting The Art of Charity 2010

5. 	 MAF Business Club

6. 	 Hulp aan Gambia

7. 	 Stichting Equator Medicare

8. 	 Stichting Zola Care Malawi

9.	 Stichting Vrienden Holten Bedanda; 
	 De Gevulde Waterkruik

10. 	Stichting Christ Hope Congo

11. 	Stichting Eye for Others

12. 	Stichting Karamoja Arts

13. 	Stichting Barnabas Nunspeet
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Jaarverslag 2025
Inleiding

Voor u ligt het jaarverslag van de Stichting BAENT 2025. Naast de bijdragen uit Plegt Bouw-

groep BV hebben we ook een aantal mooie donaties van andere bedrijven en particulieren 

mogen ontvangen, waarvoor wij iedereen zeer dankbaar zijn. 

Door de jaren heen hebben we een hechte band op gebouwd met een aantal mooie initia-

tieven. Verheugd zijn we dan ook dat wij dit jaar dertien mooie projecten hebben kunnen 

ondersteunen die wij in dit verslag graag kort willen omschrijven. Een aantal projecten omar-

men wij al een groot aantal jaren en een aantal projecten zijn nieuw. Allemaal projecten die 

worden gerealiseerd door mensen vanuit verschillende achtergronden en invalshoeken. Maar 

wel met één gemeenschappelijke drijfveer: hulp bieden daar waar het heel hard nodig is.
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1.	 Stichting Mpilo Foundation

Mpilo hebben we de laatste jaren vaker ondersteund. Albert en Ellen Nijland zijn een  

gepensioneerd huisartsenechtpaar en hebben hun hart verpand aan Zimbabwe. Gezamen-

lijk hebben ze er gewoond en gewerkt. Samen hebben ze Mpilo in 2018 opgericht. 

Het project MAT North van Mpilo is met onder andere de steun van BAENT in 2024 volledig  

en succesvol afgerond. Tijdens de uitvoering deed zich de mogelijkheid voor om extra werk-

zaamheden ter plaatse te verrichten. De bijdrage van BAENT 2025 kon hiervoor ingezet 

worden.
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2. 	 Stichting TRH 

Al jaren helpen Jos en Rianca Evers de familie Kamodzi in Phalombe Malawi. Met de bijdrage  

van 2024 zijn zij in het voorjaar van 2025 Grace Kamodzi gaan bezoeken om ter plekke te 

inventariseren waar en hoe de ondersteuning het hardst nodig is. Inmiddels hebben zij zelf 

een ANBI stichting opgericht, Stichting TRH Hart voor Malawi. De doelstelling van stichting 

TRH is: mensen duurzaam helpen vrij van armoede te worden, door de leiders toe te rusten  

en de onderliggende overtuigingen die mensen gevangenhouden in armoede aan te pakken.  

Enerzijds door de mensen lokaal te trainen maar ook concrete ondersteuning om lokaal 

landbouw, watervoorziengen en huisvesting te verbeteren. De bijdrage van BAENT 2025 zal 

gebruikt worden voor een buisleiding met pompvoorziening vanaf het meer naar de tuinen 

waar voedsel verbouwd wordt.



3. 	 Stichting Kapande

Stichting Kapande hebben we dit jaar wederom ondersteund. Kapande is een initiatief van 

Jennieke en Patrick Kafuka. Jennieke heeft Twentse roots maar woont al een aantal jaren 

met haar gezin in Namibië. Patrick is opgegroeid in één van de armste delen in het noorden  

van Namibië, Kavango. 

Kapande is een kleine stichting met een grote missie. BAENT heeft Kapande dit jaar  

ondersteunt met een donatie.  Nog steeds wordt gebouwd aan een nieuw trainingscen-

trum/modelboerderij  waar meer dan 90 families worden getraind  in het opbouwen en 

onderhouden van een groentetuin of het houden van kippen en geld verdienen door het 

verkopen van eieren, of het opzetten van een kleinvee bedrijf (geiten houden). Inmiddels 

wordt er ook vis gekweekt.    
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4. 	 Stichting The Art of Charity 2010

Food For LiFe (FFF) is een doorlopend project van Stichting the art of Charity die BAENT ook 

dit jaar weer heeft ondersteund. Met het project in Malawi hebben nu iedere dag 100.000 

mensen eten. Zij leren hen lokaal op welke manier de mensen in Malawi hun eten kunnen 

verbouwen. Ze geven hen de zaaizaden en meststoffen. In groepjes van 7 doen de deelne-

mers al het werk zelf en geven een deel van hun opbrengst aan FFF terug en verdeeld daar 

waar de nood hoog is in Malawi. Het dagelijks management wordt door lokale mensen 

zelf gedaan. De methode FFF geeft een gegarandeerde goede opbrengst, ook bij weinig 

regenval. Daarmee komen de mensen uit de wurgende greep van armoede en realiseren 

langjarige voedselzekerheid ook als het klimaat drastisch verandert. De bijdrage van BAENT 

zal meehelpen aan een ambitieus doel: meer dan een miljoen mensen voeden in Malawi.
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5. 	 MAF Business Club

Net als voorgaande jaren hebben we MAF Businessclub ook dit jaar ondersteund. MAF is een 

internationale organisatie en staat voor Mission Aviation Fellowship (zendingsvliegdienst). 

Het is mooi dat we MAF dit jaar vanuit Klompenburg Bouw behulpzaam kunnen zijn met de 

realisatie van een nieuw gebouw met flightsimulator op vliegveld Teuge.

6. 	 Hulp aan Gambia

Gerald Oude Nijhuis komt uit Hengelo en is al jaren hulpgoederen aan het verzamelen voor 

diverse projecten in Gambia. Daarbij moet gedacht worden aan kleding, schoolmiddelen, 

medicijnen en speelgoed. Begonnen met alleen het versturen van de spullen is hij de laatste 

jaren ook zelf een aantal keren met zijn vrouw en dochter ter plaatse geweest. Een duidelijk 

voorbeeld van mensen met het hart op de goede plek en hulp rechtstreeks op de bestem-

ming. Dit steunen wij graag als BAENT.
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7.	 Stichting Equator Medicare

Stichting Equator Medicare, gevestigd in Almelo, heeft in 18 jaar tientallen projecten op 

het gebied van drinkwater en gezondheidszorg volbracht in Afrika. Kartrekker van deze 

stichting is  Dick Jungst. Na ruim 35 jaar huisarts in een eigen praktijk in Almelo (met bijna 

700 bevallingen) zet hij zich dagelijks in voor Equator Medicine. De stichting heeft de laatste 

jaren nauwe banden opgebouwd met het St John XXII Hospital in Aber in het noorden van 

Uganda. Aan dit ziekenhuis zijn ook nog eens 60 kleine en middelgrote health centers in de 

regio verbonden.  In deze regio is moedersterfte één van de grootste problemen. Equator 

Medicine is met behulp van Wilde Ganzen op het terrein van het ziekenhuis een opleidings-

centrum voor verloskundigen aan het bouwen. Afgelopen jaren heeft BAENT bijgedragen 

aan dit mooie project welk gestaag vordert. Daarnaast zijn er ook plannen om naast het  

opleidingscentrum een drietal internaatgebouwen te realiseren. Met de bijdrage van BAENT 

kan hier een start mee gemaakt worden.
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5 98.	 Stichting Zola Care Malawi

De Stichting Zola Care Malawi zet zich in om de gezondheidszorg te verbeteren van kwets-

bare en kansarme mensen in Malawi. Dit doen zij in samenwerking met de Zusters van de 

missiepost Capuchin Mission (gerelateerd aan het Pio Health Center) en de lokale bevolking 

in Lusangazi, gelegen in het noorden van Malawi. Samen hebben ze al enkele initiatieven 

gerealiseerd zoals de bouw van personeelshuizen, de oprichting van een multidisciplinair 

centrum, de aanschaf van een ambulance en het waarborgen van voldoende medicatie in de 

apotheek. Zola ondersteunt de bouw van een 1.000 m2 groot kraamziekenhuis in Lusangazi 

in het arme noorden van Malawi. De bijdrage van BAENT is ingezet voor de afbouw van de 

kraamafdeling, de ruimte waar de vrouwen daadwerkelijk bevallen.

9.	 Stichting Vrienden Holten Bedanda; 
		  De Gevulde Waterkruik

Deze stichting bestaat al sinds 2005 en heeft een bovengronds gemetselde wateropslag  

ontwikkeld. Dit bouwwerk heeft de vorm van een kruik of kalabas en wordt ook wel  

Calabash Cistern genoemd. Sinds haar oprichting zijn er meer dan duizend cisterns gebouwd 

in meer dan 12 verschillende Afrikaanse landen. In de cistern wordt regenwater opgevangen  

en gebufferd. De bijdrage van BAENT wordt voor de projecten in 2025 gebruikt.
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5 910.	Stichting Christ Hope Congo

Christ’s Hope hebben we al eerder gedoneerd. Een oud klooster in één van de sloppenwijken  

van Kinshasa, de hoofdstad van Congo wordt op dit moment omgebouwd tot schoolge-

bouw. Op deze manier zorgen zij ervoor dat kinderen uit de wijk naar school kunnen gaan 

aan. Daarnaast vangen ze de kinderen een aantal keer per week na schooltijd op. Hier kun-

nen ze samen spelen en leren. Ze krijgen een bord warm eten en de zorg en aandacht die 

ze nodig hebben. De bijdrage van BAENT wordt gebruikt voor de verbouw van het klooster.

11.	Stichting Eye for Others

Eye For Others uit Apeldoorn voert projecten uit in de townships in Zuid Afrika. De nadruk ligt 

op kinderen met een lichamelijke of verstandelijke beperking  met een achterstandssituatie. 

Vanaf 2024 hebben ze besloten om de realisatie van projecten op een andere manier vorm 

te geven, meer met lokale mensen en partijen zowel in de uitvoering als ook in coördinatie 

en uitvoering. Deze lokale betrokkenheid leidt ertoe dat we meer gelden kunnen besteden 

aan de feitelijke projecten, waardoor nagenoeg 100% van de baten hieraan besteed kan 

worden. De bijdrage van BAENT in 2025 gaat Eye for Others gebruiken voor een balenpers 

voor afvalinzameling in Jacobsdal. Elke maand brengen inwoners flessen, plastic, papier en 

ander afval naar het centrum. In ruil daarvoor ontvangen ze tegoedbonnen die ze kunnen  

gebruiken in de winkel van de foundation. Hier kunnen ze voedsel, kleding en andere  

benodigdheden verkrijgen, zonder dat contant geld in het spel is.
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12.	Stichting Karamoja Arts

De Stichting Karamoja Arts NL ondersteunt ontwikkelingswerk in de Karamoja Regio in 

Noordoost Oeganda. Daar gaat het grootste deel van de kinderen nog niet naar school. 

Omdat het gebied zo afgelegen ligt, geeft ook de Ugandese overheid geen voorkeur aan 

het gebied. Het niveau van onderwijs op de rurale overheidsscholen is erg laag. Stichting 

Karamoja Arts is een school gestart die kwalitatief hoog onderwijs geeft aan de kinderen. 

Onderwijs en duurzame landbouw, in combinatie met business ontwikkeling, helpt mee  

aan een duurzame ontwikkeling in dit gebied.

13.	Stichting Barnabas Nunspeet

Sinds 1993 is de stichting Barnabas uit Nunspeet op verschillende manieren werkzaam  

in Afrika. Naast de daadwerkelijke praktische hulp houdt deze stichting zich ook vast  

aan een aantal kernwaarden, waaronder kleinschaligheid, persoonlijke aanpak en lokaal 

leiderschap. Op deze manier komt het geld op de juiste plek. Al vele jaren zijn ze ook 

actief in Noord Uganda. In de regio 

rondom Soroti zijn ze continu actief 

met de aanleg en het herstel van water-

voorzieningen. De bijdrage van BAENT 

wordt onder andere gebruikt voor de 

aanschaf van een pick-up truck in Soroti.  

De truck wordt ingezet om de putten te 

repareren, maar ook om mensen naar 

het ziekenhuis te brengen, voedselpak-

ketten voor te bereiden etc etc.
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Verantwoording

Onderstaand vindt u onze financiële verantwoording over 2025.

 

Ootmarsum, december 2025

Bestuur Stichting BAENT

         
         
 Financiele verantwoording Stichting BAENT 2025      
         
 Balans        
  31.12.2025 31.12.2024   31.12.2025 31.12.2024  
 Vlottende activa    Eigen vermogen    
 Liquide middelen 89.968 94.810  Algemene reserves 89.968 94.810  
         
     Kortlopende schulden    
     Toezegging    
             
 Totaal activa 89.968 94.810  Totaal passiva 89.968 94.810  

         
         
 Staat van baten en lasten 2025      
         
 Ontvangsten        
 Dotatie 2024  57.695      
         
 Uitgaven        
 Projecten 2025  62.270      
 Diversen (bank e.d.)  267      
         
         

 Saldo  -4.842      

         
         
         
         
         
         
         
         

 



T +31(0)541-295000

E info@stichting-baent.nl

I www.stichting-baent.nl

Stichting BAENT

De Mors 161

7631 BB  Ootmarsum ING bank: NL12INGB0674301900

Stichting BAENT wil invulling geven aan het maatschappelijk verantwoord en betrokken  

ondernemen van Plegt Bouwgroep. Dat willen wij doen door een bijdrage te leveren aan de 

bestrijding van armoede op plekken in de wereld waar de nood hoog is. Wij beseffen ons 

terdege dat de steun die onze Stichting kan bieden maar een kleine bijdrage levert aan de 

armoede in de wereld maar elke bijdrage is er één.

“Bene Agere Et Nil Timere” betekent: “Goed doen en niets vrezen”.

Dat is wat we doen met de Stichting!
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