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Onze projecten:

1. 	 Stichting Mpilo Foundation

2. 	 Phalombe Malawi

3.  	 Stichting Kapande

4. 	 Stichting The Art of Charity 2010

5. 	 Bouw nieuwe hangaar Madagaskar

6. 	 Stichting KARDO

7. 	 Hulp aan Gambia

8. 	 Stichting Equator Medicare
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Jaarverslag 2023
Inleiding

Voor u ligt het jaarverslag van de Stichting BAENT 2023. Naast de bijdragen uit Plegt Bouw-

groep BV hebben we ook een aantal mooie donaties van andere bedrijven en particulieren 

mogen ontvangen, waarvoor wij iedereen zeer dankbaar zijn. 

Het is voor de initiatiefnemers weer goed mogelijk lokaal hulp te verlenen in Afrika.  

Verheugd zijn we dan ook dat wij dit jaar acht mooie projecten hebben kunnen ondersteunen  

die wij in dit verslag graag kort willen omschrijven. Een aantal projecten omarmen wij al  

een groot aantal jaren en een aantal projecten zijn nieuw. Allemaal projecten die worden 

gerealiseerd door mensen vanuit verschillende achtergronden en invalshoeken. Maar wel met 

één gemeenschappelijke drijfveer: hulp bieden daar waar het heel hard nodig is.
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1.	 Stichting Mpilo Foundation

Mpilo hebben we in 2021 ook al ondersteund. Albert en Ellen Nijland zijn een gepensio-

neerd huisartsenechtpaar en hebben hun hart verpand aan Zimbabwe. Beiden hebben er 

gewoond en Albert heeft er ook 3 jaar gewerkt als tropenarts. Samen hebben ze Mpilo in 

2018 opgericht. 

De bijdrage van BAENT heeft Mpilo deels gebruikt voor het project Watervoorzieningen in 

Hwange District, Zimbabwe. Tijdens hun werkzaamheden heeft Mpilo voor eigen rekening 

en risico een extra put geslagen in Chikandakubi. Daarnaast is Mpilo druk bezig om een  

waterzuiveringsapparaat langs de Zambezi rivier operationeel te krijgen. Ook hiervoor is 

een deel van de bijdrage van BAENT gebruikt.
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2. 	 Phalombe Malawi

Al jaren doet de familie Kamodzi in Phalome Malawi zeer goed werk. Ook na het plotselinge  

overlijden van haar man Peter blijft Grace Kamodzi zich met veel passie inzetten voor de 

gemeenschap daar. Zij heeft een tender binnengehaald waarin zij de verantwoordelijkheid 

krijgt over het voedselprogramma van de basisschool. In Malawi krijgen kinderen vaak op 

school te eten omdat ouders te arm zijn. Via de hulp van Jos Evers uit Vriezenveen onder-

steunt BAENT Grace met het uitvoeren van deze tender.



3. 	 Stichting Kapande

Stichting Kapande hebben we dit jaar wederom ondersteund. Kapande is een initiatief van 

Jennieke en Patrick Kafuka. Jennieke heeft Twentse roots maar woont al een aantal jaren 

met haar gezin in Namibië. Patrick is opgegroeid in één van de armste delen in het noorden  

van Namibië, Kavango. 

BAENT heeft Kapande dit jaar ondersteund met een donatie.  Er wordt momenteel een 

nieuw trainingscentrum/modelboerderij gebouwd en een heel aantal werkprojecten opge-

start onder regie van Patrick en Jennieke en Stichting Kapande.
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4. 	 Stichting The Art of Charity 2010

Food For LiFe (FFF) is een doorlopend project van Stichting the Art of Charity dat BAENT 

ook dit jaar weer heeft ondersteund. Met het project in Malawi hebben nu iedere dag 

100.000 mensen eten. Zij leren hen lokaal op welke manier de mensen in Malawi hun eten 

kunnen verbouwen. Ze geven hen de zaaizaden en meststoffen. In groepjes van 7 doen de 

deelnemers al het werk zelf en geven een deel van hun opbrengst aan FFF terug. Dat wordt 

verdeeld daar waar de nood hoog is in Malawi. Het dagelijks management wordt door lo-

kale mensen zelf gedaan. De methode FFF geeft een gegarandeerde goede opbrengst, ook 

bij weinig regenval. Daarmee komen de mensen uit de wurgende greep van armoede en 

wordt  langjarige voedselzekerheid gerealiseerd ook als het klimaat drastisch verandert. De 

bijdrage van BAENT zal meehelpen aan een ambitieus doel: meer dan een miljoen mensen 

voeden in Malawi.
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5. 	 Bouw nieuwe hangaar Madagaskar

Net als voorgaande jaren hebben we MAF Businessclub ook dit jaar ondersteund. MAF is 

een internationale organisatie en staat voor Mission Aviation Fellowship (zendingsvlieg-

dienst). Madagaskar is een eiland gelegen langs de zuidoostelijke kust van Afrika met  

27 miljoen inwoners. MAF vliegt al meer dan 27 jaar in Madagaskar. Omdat de drie aanwe-

zige vliegtuigen niet allemaal in de huidige hangaar kunnen staan is een nieuwe hangaar 

noodzakelijk. Dit wordt een relatief eenvoudige shelter met ruimte voor twee vliegtuigen. 

De bijdrage van BAENT gaat naar dit project.

6. 	 Stichting KARDO

KARDO is een non-profit en niet-politieke organisatie uit Zwolle. Het belangrijkste doel  

van KARDO is om bij te dragen aan de bestrijding van armoede in Oost-Afrika gericht op 

Ethiopië, Kenia, Somalië en Djibouti. BAENT ondersteunt KARDO met een project in het 

oosten van Ethiopië. Bij dit project worden 3 nieuwe waterputten gebouwd in het dorp 

Alen en in twee omliggende dorpen. Deze putten gaan ook gebruikt worden door mensen 

uit 8 omliggende dorpen. Daarnaast wordt de lokale bevolking voorgelicht over sanitaire 

voorzieningen, gezondheid en het gebruik en de noodzaak van schoon drinkwater. 
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7.	  Hulp aan Gambia

Gerald Oude Nijhuis komt uit Hengelo en is al jaren hulpgoederen aan het verzamelen voor 

diverse projecten in Gambia. Daarbij moet gedacht worden aan kleding, schoolmiddelen, 

medicijnen en speelgoed. Hij is eerst begonnen met alleen het versturen van de spullen 

maar de laatste jaren is hij ook zelf een aantal keren met zijn vrouw en dochter ter plaatse 

geweest. Een duidelijk voorbeeld van mensen met het hart op de goede plek en hulp recht-

streeks op de bestemming. Dit steunen wij graag als BAENT.
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8.	  Stichting Equator Medicare

Stichting Equator Medicare, gevestigd in Almelo, heeft in 18 jaar tientallen projecten  

op het gebied van drinkwater en gezondheidszorg volbracht in Afrika. Kartrekker van deze 

stichting is Dick Jungst. Na ruim 35 jaar huisarts met een eigen praktijk in Almelo (met bij-

na 700 bevallingen) zet hij zich dagelijks in voor Equator Medicare. De stichting heeft de  

laatste jaren nauwe banden opgebouwd met het St John XXII Hospital in Aber in het  

noorden van Uganda. Aan dit ziekenhuis zijn ook nog eens 60 kleine en middelgrote  

health centers in de regio verbonden.  In deze regio is moedersterfte één van de grootste 

problemen. Onnodige moedersterfte wordt vooral veroorzaakt door te weinig deskundige 

gezondheidswerkers, zoals verloskundigen. Daardoor is er geen voorlichting, geen anticon-

ceptie, teveel ongewenste zwangerschappen, en gebrek aan begeleiding van zwangerschap 

en bevalling. Equator Medicare is met behulp van Wilde Ganzen op het terrein van het 

ziekenhuis gestart met de bouw van een opleidingscentrum met internaat voor verloskun-

digen. BAENT draagt dit jaar en volgend jaar bij aan dit project.
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Verantwoording

Onderstaand vindt u onze financiële verantwoording over 2023.

 

Ootmarsum, december 2023

Bestuur Stichting BAENT

Financiele verantwoording Stichting BAENT 2023

Balans
31.12.2023 31.12.2022 31.12.2023 31.12.2022

Vlottende activa Eigen vermogen
Liquide middelen 77.685 61.634 Algemene reserves 77.685 61.634

Kortlopende schulden
Toezegging

Totaal activa 77.685 61.634 Totaal passiva 77.685 61.634

Staat van baten en lasten 2023

Ontvangsten
Dotatie 2023 53.050

Uitgaven
Projecten 2023 36.811
Diversen (bank e.d.) 188

Saldo 16.051



T +31(0)541-295000

E info@stichting-baent.nl

I www.stichting-baent.nl

Stichting BAENT

De Mors 161

7631 BB  Ootmarsum ING bank: NL12INGB0674301900

Stichting BAENT wil invulling geven aan het maatschappelijk verantwoord en betrokken  

ondernemen van Plegt Bouwgroep. Dat willen wij doen door een bijdrage te leveren aan de 

bestrijding van armoede op plekken in de wereld waar de nood hoog is. Wij beseffen ons 

terdege dat de steun die onze Stichting kan bieden maar een kleine bijdrage levert aan de 

armoede in de wereld maar elke bijdrage is er één.

“Bene Agere Et Nil Timere” betekent: “Goed doen en niets vrezen”.

Dat is wat we doen met de Stichting!
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